
大沼 エコチャレンジシリーズ 

２０１０ 大沼カヌーミーティング 

 

日本国内でも有数の景観を誇る大沼公園にて、カヌーというもっともエコロジカルな乗

り物を通して、自然に親しみ、その大切さを再認識してもらい、参加者互いの親睦を深め

ることを目的とする。 

 

●主 催    イクサンダー大沼カヌーハウス 

●協 力    大沼体験観光づくり実行委員会 

        大沼観光協会    有志一同 

●後 援    カナダ大使館  カナダ政府札幌通商事務所 

●日 程    2010 年 7 月 24 日（土） カヌーパレード 

        2010 年 7 月 25 日（日） カヌー運動会 

●会 場    大沼湖(大沼公園広場、東大沼キャンプ場) 

●定 員    50 名 

●資 格    カヌー愛好家、興味のある方 

●申し込み期限 2010 年 7 月 20 日（火） 

●問い合わせ先 

       イクサンダー大沼カヌーハウス（http://www.exander.net） 

        〒041-1354 北海道亀田郡七飯町字大沼町２２－４ 

        Tel：0138-67-3419 

●申し込み方法  メール、FAX でお申し込み下さい。 

       大沼体験観光づくり実行委員会 

        〒041-1354 北海道亀田郡七飯町字大沼町 

        大沼国際交流プラザ内 

        Fax：0138-67-2176 メール：info@onumakoen.com 

●宿 泊    東大沼キャンプ場でのキャンプ泊となります（道具は各自ご持参下さい）。 

        旅館、ホテル泊希望の方は各自手配願います。 

●駐車場    キャンプ場の駐車場をご利用下さい。 

●表 彰    勝利チーム表彰。参加賞、特別賞等あり。 

●免 責    「自分の安全は自分で守る！」の原則を良く理解して下さい。       

イベント中の事故に関しては、救命救急法の講習を受講したスタッフが

応急処置を行う。但し、補償は主催者加入の保険範囲内での対応とする。 

        それ以上の補償を希望の者には、別途保険への加入を推奨する。 

http://www.exander.net/


        カヌー、パドル、その他装備品、自家用車などは参加者各自での管理を

呼びかける。盗難等発生があっても、主催者では一切責任を負えない。 

●安全対策   参加者には体に合った PFD（ライフジャケット）の着用を義務づける。 

        自艇でパレードに参加する場合、十分な浮力体、ペインター（もやい綱）

を付ける事。（検艇の結果、パレード参加をお断りする場合があります。） 

 

● スケジュール 

   ○第 1 日 7 月 24 日（土） カヌーパレード 

12：30   受付開始 

    13：10   開会式 

    13：30   パレードスタート 

    14：30   フリースタイルデモ（カヌーバレー） 

    16：50      パレードゴール  

17：20   解散。 大沼湖水まつりをお楽しみ下さい。 

                        19:00 慰霊祭、灯籠流し 

            20:00 花火大会 

             

 

   ○第 2 日 7 月 25 日（日） カヌー運動会 

     9：00   受付 

9：30   運動会 

12：00   表彰式、閉会式 

       

● カヌーパレード 

  東大沼キャンプ場発着で大沼湖を反時計回りに１周する。 

  途中、大沼湖水祭り会場にて カヌーデモンストレーション 

● カヌー運動会 

  熟練者には、自身の豊富な経験、技術により好成績を収めてもらう事を目的とするが、

同時に初心者の手本となるようなスタイルを改めて確認して貰う。初心者には、熟練

者の高い技術を目の当たりにすることにより、自身のスキルアップに役立ててもらい、

結果として、参加カヌーイスト全員の技術、モラル、安全といったレベルの向上を目

指す。 

○ 参加者を紅白２組に分け、対抗戦とする。 

   ・カヤック 

   ・シーカヤック 

   ・カナディアン（1 人乗り） 



   ・カナディアン（2 人以上乗り） 

○ 種 目（予定） 

・ 8 の字コース漕ぎ 

・ 立ち漕ぎ 

・ エスキモーロール 

・ スローバッグ投げ 

・ カヌー綱引き   など 

  各種目のトータルポイントにより、勝敗を決定します。 

● 参加料    当日、受付でお支払い下さい。 

○運動会      １人  ￥2,000（温泉入浴券付き） 

○パレード     １人  ￥1,500（温泉入浴券付き） 

○両日とも参加の方  １人 ¥3,000（温泉入浴券 1 枚付き） 

   ※ カヌーレンタル希望の方には カナディアンカヌーのみ １艇￥2,000 にて 

    ご用意致します。 

※ パレードに参加したいが、初心者、未経験で自信の無い方も 大型のカヌー 

 に＋500 円で乗り合いで参加できます。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



大沼エコチャレンジシリーズ 

２０１０ 大沼カヌーミーティング 参加申込書 

  年  月  日申込 

★要項に同意し、申し込みいたします。 

  フリガナ                     男・女     血液型  型 

氏名                生年月日    年  月  日（  歳） 

 

住所                                TEL    -       - 

 

★運動会 実況放送用の資料となります。ご協力お願いします。 

所属クラブ/チーム 

                                    

最近うれしかった事、頭にきた事など 

 

 

好きな曲、歌手など 

 

自己アピール 

 

 

 

●エントリー種目   該当するものに○を付けて下さい。 

☆パレード：（参加・不参加） 

 カヌーの種類：（自艇・レンタル・大型乗り合い） 

 ２人乗りの場合のパートナー：お名前（          ） 

☆運動会：（参加・不参加）     

 カヌーの種類：（カヤック・シーカヤック・カナディアンカヌー） 

 ２人乗りの場合のパートナー：お名前（          ） 

    

●参加料        合計      円 

 

 

   ※ お１人、１枚ずつお書き下さい。 


